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RESUMO

A partir de 2007, o antigo Ministério da Cultura - MinC iniciou um conjunto
de iniciativas intersetoriais de Cultura e Saldde. A acdo “Loucos pela
Diversidade” até hoje é reconhecida como uma contribuigdo do MinC na
articulacdo, fomento e difuséo do patrimdnio e da diversidade artistica
cultural produzida pelas pessoas em sofrimento psiquico ou vulnerabilidade
psicossocial, bem como seu compromisso com a reforma psiquidtrica
brasileira.

Introducgéio

No ano de 2006, por solicitagdo de Juca Ferreira?, na época
secretdrio executivo do antigo MinC, a entdo Secretaria de Identidade e
Diversidade Cultural (SID) da inicio ao Projeto “Loucos pela Diversidade”,
primeira agdo de cultura e saude do MinC®. A criagdo  de uma secretaria
como a SID teve um cardter estratégico na nova postura do MinC no periodo.

1 Coordenadora do Curso de Especializagdo em Acessibilidade Cultural, Dept® de Terapia Ocupacional - Faculdade
de Medicina/UFRJ. Email: patricia.dornelesufri@gmail.com

2 Presidente de Honra da Associago Brasileira de Satde Mental (ABRASME). Email: pauloamarante@gmail.com

3 Pesquisador do Laboratério de Estudos e Pesquisas em Saude Mental e Atengdo Psicossocial (LAPS/ENSP/
FIOCRUZ). Email: eduardo.torre33@gmail.com

4 Juca Ferreira é simpatizante da luta antimanicomial. Enquanto vereador da cidade de Salvador pelo Partido

Verde, instituiu o Dia nacional da luta antimanicomial — 18 de maio, como também dia municipal da reforma psiquidtrica
daquela cidade.

5 O projeto “Loucos pela Diversidade” foi a primeira iniciativa das agées em cultura e sadde do antigo MinC. A SID
posteriormente realizou nesta agdo o projeto Vidas Paralelas em Parceria com a Universidade de Brasilia — UNB. A antiga
Secretaria de Cidadania Cultural — SCC iniciou o desenvolvimento de sua ag¢do cultura e satde a partir de 2009 com
iniciativas de editais de premiagdo em parceria com a politica de atengdo basica do Ministério da Saldde na época, bem
como em 2008 o Edital de Rede dos Pontos de Cultura e Salude da drea de abrangéncia do Grupo Hospitalar Conceigdo —
GHC na cidade de Porto Alegre, e posteriormente a partir de 2010 em parceria com a Fiocruz o projeto de implementagdo
da Rede Cultura e Saude.
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A SID tinha entre os seus objetivos formular e implementar politicas publicas
ativas na culturg, no sentido da promog¢do da cultura tanto do ponto de
vista de seus aspectos econdmicos, de inclusdo social e cidadania, bem
como da importdncia da cultura como producgdo simbodlica. A afirmagdo
positiva da diversidade e pluralidade cultural brasileira, naquele periodo,
buscava estimular e promover agdes transversais de promocdo da
diversidade cultural brasileira e do intercdmbio cultural no territorio
nacional. Além de apoiar os processos de formulagdo de politicas culturais
e articulagdo institucional, cabia & nova secretaria, promover a diversidade
e o intercdmbio cultural.

A transversalidade de atuacdo da SID no periodo desenvolvio-se em
relagdo as dreas e segmentos da legislagdo culturalem vigor, que se referiria
as linguagens artisticas — mdadsica, artes cénicas, producdo audiovisual,
literatura, artes plasticas — a preservagdo do patriménio cultural, e ao
folclore e artesanato. Assim, a promocdo dadiversidade cultural brasileirana
gestdo daqguele MinC tinha como sentido incorporar as manifestagdes das
identidades ligadas aos movimentos sociais (&s novas identidades), como
as referentes as situagdes de classe (como dos trabalhadores do campo
e da cidade), de género e orientagdo sexual, identidade étnica (como as
guestées dos povos indigenas e dos afro-descendentes) e grupos etdrios,
com énfase no apoio as manifestagdes da cultura popular. Na revisdo do
PPA - Plano Brasil de Todos, a SID aprovou a criacdo do Programa Brasil
Plural — Identidade e Diversidade Cultural, com o objetivo de

“garantirque os grupos e redes responsaveis pelas manifestagdes caracteristicas
da diversidade cultural brasileira tenham acesso aos mecanismos de apoio
necessdrios & valorizagdo de suas atividades culturais, promovendo o
intercdmbio cultural entre as regides e grupos culturais brasileiros, considerando
caracteristicas indenitdrias por género, orientagdo sexual, grupos etdrios, étnicos
e das culturas populares.”®

A contribuicdo institucional da SID para o MIinC erq, inicialmente,
identificar segmentos da sociedade brasileira ainda pouco reconhecidos
no dmbito das politicas culturais e construir estratégias de aproximagdo
e promocdo das expressdes culturais destes grupos. O debate em torno
da questdo da loucurg, na concepcdo formulada por Michel Foucault
(1978) e toda a sua producdo estética e artistica deveria ser incorporada

6 Para mais informagées sobre Programa 1355 Identidade e Diversidade Cultural — Brasil Plural, acesse: https://
wwwl2.senado.leg.br/orcamento/documentos/ppa/2008-2011/elaboracac/emendas/400-ppa-2008-2011/480-cadastro-
de-acoes-versao-preliminar-programas
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aos objetivos do Programa Brasil Plural, bem como nas diversas agdes do
MIinC, de maneira transversal. Assim, foi necessario detalhar estratégias de
atuagdo em conjunto com os Ministérios, movimentos sociais, liderangas,
instituicdes e outros segmentos a fim de construir uma proposta, de uma
politica comum e integrada, que valorizasse as potencialidades das
expressodes artisticas e as agdes culturais no campo da satde mental,
principalmente aquelas que eram fomentadas a partir das experiéncias
pautadas na reforma psiquidtrica e na luta antimanicomial.

As experiénciasem arte-culturade grupos e projetos artistico-culturais
da reforma psiquidatrica no Brasil tém tido uma grande importdncia ndo so
para a criagdo de novas formas de inclusdo e participagdo social, mas
por representarem também uma inovagdo para repensar as politicas de
salde mental e os conceitos de loucura e diversidade. Na aproximagdo
a esse universo de producdes soécio-culturais das dltimas décadas, e
considerando a forma como essas experiéncias e projetos foram e sdo
criados e seuimpactonocampo dasadde mental, compreende-se quevem
se constituindo um novo campo artistico-cultural (em todas as linguagens
artisticas e numa multiplicidade de formas expressivas) nos processos
ligados ao movimento de reforma psiquidtrica e também ao movimento da
luta antimanicomial (TORRE, 2018; AMARANTE & TORRE, 2017; 2018; AMARANTE
& COSTA, 2012). Do mesmo modo, as pessoas com sofrimento mental
representam um importante segmento social tradicionalmente excluido
das politicas publicas. Assim, baseados na “Convencgdo sobre a Protegcdo
e Promog&o da Diversidade das Expressées Culturais — UNESCO” (UNESCO,
2006), a SID/MInC e a Fiocruz, por meio do projeto “Loucos pela Diversidade”,
tiveram como cardter estratégico formular e incentivar a implementagdo
de politicas publicas que estimulassem acdes transversais de promog¢do
da diversidade cultural brasileira, no campo da sadde mental.

Loucos pela Diversidade: inovagédo nas politicas culturais para pessoas
em sofrimento mental

O Projeto “Loucos Pela Diversidade”, congruente com o Programa
Cultura Viva e os Pontos de Culturg, nasceu de uma viséo da cultura como
patrimonio coletivo e produgdo popular, a partirdas tradigdes e movimentos
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sociais e comunitdrios. O entendimento a respeito da no¢gdo de cultura
correspondia aguele mesmo expresso por Gilberto Gil ao tomar posse
como ministro: “muito além do dmbito restrito e restritivo das concepcdes
académicas ou dos ritos e da liturgia de uma suposta ‘classe artistica e
intelectual’. Cultura, como alguém ja disse, ndo € apenas uma ‘espécie de
ignordncia que distingue os estudiosos’. Nem somente o que se produz no
dmbito das formas canonizadas pelos coédigos ocidentais, com as suas
hierarquias suspeitas. (GIL, 2010, p. 28). Como dito, foi fruto de cooperagdo
iniciada a partir de 2007, do Ministério da Cultura — MinC com a Fundagdéo
Oswaldo Cruz (Ministério da Saude), realizado por meio de parceria da
SID/MINC com o Laboratério de Estudos e Pesquisas em Saldde Mental e
Atencdo Psicossocial, da Escola Nacional de Satdde Publica Sergio Arouca
da Fundagé&o Oswaldo Cruz (LAPS/ENSP/FIOCRUZ).

Um dos objetivos do projeto foi realizar uma oficina nacional de
indicagcdo de politicas culturais para pessoas em sofrimento mental, a
partir dos proprios atores do campo da sadde mental, isto &, dando lugar
de protagonismo para os participantes. Isso contribuiu para dar visibilidade
aos diversos projetos culturais e artisticos do campo da sadde mental que
estdo sendo realizados no Brasil — em todas as dreas culturais e linguagens
artisticas — nos quais os “usudrios” dos servicos de saude mental (antes
chamados pacientes) sdo artistas, com participacdo de grupos culturais e
de arte, artistas, profissionais de satde, familiares de usudrios dos servigos
de salde mental, e outras instituicdes e atores, além da participacdo de
pessoas dacomunidade em geral,comdiferentesinsergcdes e contribuicdes,
compondo um vasto e rico campo de novas experiéncias para a reforma
psiquidtrica e a desinstitucionalizacdo.

O marco inicial do projeto foi o evento “Loucos pela Diversidade:
da diversidade da loucura a identidade da cultura — Oficina Nacional de
Indicagdo de Politicas Publicas Culturais para Pessoas em Sofrimento Mental
e em Situagées de Risco Social”, realizada no ano de 2007 (AMARANTE e LIMA,
2008). Entre os desdobramentos da oficing, realiza-se em 2009 a criagdo
do Prémio Cultural “Loucos pela Diversidade (2009) — Edig&o Austregésilo
Carrano”, que identificou mais de 400 experiéncias culturais no campo

7 Austregésilo Carrano Bueno escritor brasileiro ja falecido, integrante do Movimento da Luta Antimanicomial. Autor
do livro Canto dos Malditos onde conta sua experiéncia nos hospitais psiquidtricos e denuncia os absurdos cometidos
diariomente nessas instituicées
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da sadde mental no Brasil, em todos os Estados e por meio de todas as
linguagens artisticas, com uma riqueza surpreendente e trabalhos de
sujeitos e grupos culturais, ligados ou Ndo aos servigos de satde mental ou
instituicbes de assisténcia. Buscou-se, assim, uma nova visdo de politica
cultural, bem como contribuir para a consolidagdo da Cidadania Cultural
dos sujeitos em processos de inclusdo social e reconstrucdo de vida,
através das experiéncias de cultura e arte.

Por meio do reconhecimento de centenas de grupos e artistas em
todas as regides do pais, identificados a partir do Projeto Loucos pela
Diversidade (MinC-Fiocruz) em 2007 (AMARANTE e LIMA 2008), & possivel
compreenderqueaarte, aculturaeasexperiénciasdeinclusdo pelotrabalho
tém sido estratégias predominantes de inclusdo social, enfrentamento da
vulnerabilidade e construgdo de direitos de cidadania, no campo da saude
mental. E nesse sentido, tdo fundamentais para abordar o problema da
loucura quanto a constituicdo dos servigos substitutivos de satde mental
e equipes multidisciplinares de saude.

Talcompreensdo vai ao encontro daideia de que a defesa dos Direitos
HumMmanos ocorre, por um lado, na luta contra a violagdo dos direitos e
a violéncia mas, por outro lado, depende essencialmente da criacdo de
condigdes sociais para a inclusdo da diversidade e a garantia de meios
de reproducgdo social e possibilidades de vida. A partir dessa constatagdo
pode-se dizer que o campo artistico-cultural da reforma psiquidtrica,
com seus inUmeros projetos, grupos, artistas e produgdes, tém grande
importancia ndo somente como inovagdo nas politicas publicas de sadde,
mas como componente fundamental para a transformacdo da relacdo
social com a loucura e a diferenca, e também para o fortalecimento das
lutas dos movimentos sociais e politicas da diversidade, na inclusdo das
pessoas em sofrimento mental e vulnerabilidade psicossocial.

Os projetos artistico-culturais da reforma psiquidtrica entram nas
politicas publicas culturais, ampliando territdrios de circulagdo, trocas
sociais e producdo de vida, e com uma visdo abrangente de culturg, para
além da cultura dita “nobre” ou escoldstica, foi possivel dar visibilidade &
producdo sociocultural da Reforma Psiquidtrica. Producdo que atualmente
ja conta com quase mil experiéncias conhecidas de musica, danga, teatro,
cinemaq, radio e TV, literaturg, poesia, intervencdo urbana, performance,
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pinturag, fotografia, artes plasticas, cerdmica, esculturas, artesanato, e outras
formas artisticas e criativas com grande contetddo de critica e capacidade
de intervengdo no imagindrio social.

Expansdo esta que corrobora com o argumento de que se possa falar
de uma autonomizagdo do campo artistico-cultural em relagdo ao campo
técnico-assistencial da Reforma Psiquidtrica, isto &, experiéncias que antes
estavam funcionando num enquadre dos servigos de salde mental, por
meio de oficinas terapéuticas e outros projetos de acompanhamento
psicossocial, passam a funcionar para além dos servigos de saude, criando
autonomia e desdobramentos que superam o status de intervencdo clinica
ou terapéutica, para se tornarem projetos de arte e cultura inseridos na
vida da cidade (AMARANTE et al, 2012).

Tais projetos e grupos culturais significam ndo somente uma
reinvencdo do campo da sadde mental, mas também uma ampliagdo
do campo das artes e da culturg, e nessa dupla transformacdo a criagdo
de novas possibilidades de vida, de expressdo e participacdo social. Dai
a importdncia de investigar se as experiéncias de arte-cultura estdo
permitindo a produgdo de novas subjetividades e novas formas de relagdo
com o sofrimento mental que rompem com o lugar da doenga, e que
afirmam o lugar do artista, do ator social, do produtor de arte e cultura
como lugares socialmente validos para ativar diferentes modos de inclusdo
social, reconhecendo a quantidade e qualidade das producdes e processos
criativos, que tem possibilitado aos sujeitos terem suas trajetérias de vida
transformadas pelas experiéncias de arte-cultura. O projeto “Loucos pela
Diversidade” pode ser considerado um marco historico nesse debate.

Loucura e Diversidade Cultural: um novo campo de praticas e saberes
inovadores

Em suma, toda a mobilizagcdo em torno da produgdo artistica e
cultural do campo da sadde mental  tem como um dos focos principais
a questdo da Cidadania Cultural, isto é, trata do direito dos cidaddos ao
acesso aos bens culturais de uma sociedade, como direito fundamental
para a verdadeira inclusdo social (souza, 2012; YUDICE, 2004; DORNELES,
2011), o que vem ao encontro das politicas de diversidade cultural que
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até pouco tempo atrds haviom se constituido em diretriz em nosso pais
(UNESCO, 20086; GIL, 2010).

A partir do marco historico de Gilberto Gil, quando esteve a frente do
MinC especialmente no dmbito das agdes da antiga SID e da Secretaria de
Cidadania Cultural (SCC), ganha espago uma concepgdo de cultura que
valoriza os sujeitos da diversidade em suas formas de expressdo.

As experiéncias de arte-cultura da reforma psiquidtrica e as politicas
culturais para pessoas em sofrimento psiquico tém permitido compor um
dos processos de construcdo de cidadania cultural para os sujeitos da
diversidade mais criativos das Ultimas décadas:

Nos Ultimos tempos, a produc¢do artistica vem, assim, fortalecendo e valorizando
a identidade e a diversidade, dentro do paradigma da inclusdo, por meio de
diferentes linguagens e abordagens, e contribuindo para a desconstrugdo de
preconceitos, para a producdo de sentidos, para a ampliagdo de territérios de
circulagdo, conhecimento e vida. Assim, a produgdo artistica desse segmento
que a cultura e a sociedade excluiram da cidadania cultural, vem sendo
considerada um instrumento de mudanga. (MAMBERTI, 2008, p. 24-25)

E preciso reconhecer o processo criativo como exercicio para a
constru¢cdo de novas éticas e estéticas da existéncia, com reconhecimento
das diferencas, da diversidade através da qual pode haver identidade na
constru¢gdo da justica social e da solidariedade, caminhos para que 0s
direitos humanos sejam efetivos e vividos: “Mudanga que vai do sofrimento
psiquico ao encorajamento criativo, do confinamento & emancipacdo, da
exclus@o ao aplauso (..) e inclui a criagdo de uma nova cultura de olhar e
de cuidar da loucura.” (MAMBERTI, 2008, p. 24-25). O projeto “Loucos pela
Diversidade” representou uma inovagdo na abordagem da diversidade
cultural no campo da saldde mental no Brasil, constituindo-se como
uma ruptura com a concepcdo de “doenca mental” e incapacidade na
definicdo dos sujeitos em sofrimento mental e vulnerabilidade psicossocial.
Também representou uma ruptura com as concepgdes da arte como
“recurso terapéutico” ligado aos servigos de tratamento, nos conduzindo a
uma visdo dos projetos culturais como construgdo de novas possibilidades
de expressdo e ressignificagdo de vida para os “diferentes” e a um repensar
sobre o lugar de normalidade como ideal.
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