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RESUMO

Esse ensaio etnogrdfico tem o objetivo de relatar a experiéncia do Projeto de
ExtensGo Debate com Ginga: as multifaces da Capoeira, desenvolvido pela
Associagdo Sociocultural Viva Capoeira Viva — ASVCV com o Instituto de
Educagdo Fisica e Esportes da Universidade Federal do Ceard — IEFES/UFC.
O projeto pode ser compreendido como um espaco de interlocug¢do social,
no qual hd uma retroalimentacdo a partir das demandas da sociedade.

Introducgdéo

Atualmente, estd cada vez mais notéria a proximidade entre a
Capoeira e o universo académico. Segundo Vieira e Assungdo (2009),
desde os anos 1980, essa prdatica cultural se tornou um campo de reflexdo
académica, nos cursos de pos-graduacgdo, em Areas como Antropologia,
Historia, Sociologia, Ciéncias da Educagdo e Educagdo Fisica, seja em
universidades brasileiras ou em instituicées no exterior. Silva (2015) assinala
que a Capoeira estd inserida em diversos espagos institucionais, de
natureza formal ou Ndo, entre esses, podem ser citados clubes sociais, em
atividades de lazer ou recreativas; em academias, como prdtica esportiva
ou de manutengdo da saude; em quadras esportivas, centros sociais e
saldes de instituigdes religiosas, como atividade remunerada ou voluntaria,
de cunho social; em escolas publicas e particulares, como atividade
esportivo-cultural ou atividode complementar dos curriculos; assim como
em espacgos académicos, ancorada no tripé ensino, pesquisa e extensdo.

NoCeard,aCapoeirafiguracomodisciplinaemalgumasuniversidades
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cearenses, a exemplo dos cursos de Educagdo Fisica e Pedagogia, pois
algumas universidades tém a disciplina no curriculo, seja de forma
obrigatoéria ou optativa (ALVES et al, 2019). A Universidade Federal do Ceard
— UFC, por exemplo, por meio no Instituto de Educagdo Fisica e Esportes
— IEFES, passou a adotar, em seu curriculo, no curso de Educacdo Fisica,
a disciplina de Artes Marciais e Capoeira, como disciplina obrigatoria, e a
disciplina optativa de Ensino da Capoeira. Aléem disso, oferece um projeto
de extensdo denominado Debate com Ginga: as multifaces da Capoeira.

Nesse ensaio etnogrdfico, relato a experiéncia do Projeto de Extensdo
Debatecom Ginga: as multifaces da Capoeira,desenvolvidopelaAssociacdo
Sociocultural Viva Capoeira Viva — ASVCV com o Instituto de Educagdo Fisica
e Esportes da Universidade Federal do Ceard — IEFES/UFC. Parto da hipotese
de que o projeto se coloca como um espago de interlocugdo social, no
qual hd uma retroalimentag¢do a partir das demandas sociais.

Percurso Metodologico

O percurso escolhido para o desenvolvimento desse relato
etnogrdfico, parte de minha imersdo pessoal como capoeirista, desde
1992, treinando, estudando, coletando material, viajando, pesquisando e
militando em movimentos coletivos para o desenvolvimento e valorizagcdo
da Capoeira como uma prdatica cultural do povo e que expressa saberes
em conexdo com o0 mundo e em interlocucdo social. Assim, por meio de
registro em caderno de campo, reflexdo e andlise qualitativa, os dados
foram transformados em texto para socializagdo.

Debate com Ginga: As multifaces da Capoeira

O projeto Debate com Ginga, inicialmente, surge em 2011, de uma
demanda do professor de Educagdo Fisica e Mestre de Capoeirg, Luciano
Hebert de Lima Silvag, integrante do Grupo Capoeira Brasil — GCB. O projeto
foi gestado como um clube de leitura, que consistia na escolha de um livro
mensalmente, seguido de uma roda de debate sobre a obra. No entanto,
foram realizados apenas dois encontros, com essa proposta, no Reggae
Clube, na Praia de Iracema, em Fortaleza-CE.
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Em 2014, o projeto retorna, dessa vez, no Centro Dragdo do Mar
de Arte e Cultura — CDMAC, contando com o apoio da instituicdo para
que o espaco fosse apropriado pela comunidade. A nova proposta foi
composta de palestras tematicas que contariam com a presenca de um
Oou Mais especialistas para breve exposicdo, seguida de debate com 0s
participantes. Nesse ano, pude participar como colaborador, oportunidade
na qual abordei o reconhecimento da Roda de Capoeira e do Oficio dos
Mestres de Capoeira como Patrimonio Cultural do Brasil.

Em novembro de 2016, a partir de uma aproximagdo entre a professora
Luciana Maria Fernandes da Silva, integrante do Grupo Beribazu e professora
do curso de Educacgdo Fisica do IEFES/UFC, e o Mestre Hebert, o Debate com
Ginga se torna um projeto de extens@o do IEFES/UFC (CASTRO; FERREIRA
NETO, 2019). Assim, a partir desse vinculo, em seu segmento palestras, o
projeto passa a conferir uma certificacdo de extensdo universitaria aos
seus participantes.

Em 2018, o projeto ampliou sua atuagdo e passa a oferecer aulas
de Capoeira, para as quais fui convidado para participar na condi¢cdo de
colaborador. Passei a chamar essas aulas de vivéncias tematicas pratico-
reflexivas, que sdo oferecidas para estudantes, servidores e comunidade
externq, tendo como local de realizacdo o IEFES/UFC. Em 2019, as vivéncias
temdaticas pratico-reflexivas também passam a disponibilizar certificado
aos seus participantes (CASTRO; FERREIRA NETO, 2019).

Essa faceta do projeto consiste em aulas trabalhadas com elementos
praticos da corporeidade, da oralidade e da musicalidade, inerentes
a cultura da Capoeirg, tentando trazer as reflexdes critico-tedricas no
intuito de realizar uma releitura das tradigdes, sem perder a ligagdo com o
passado, ancestralidade, memorias e identidades que essa manifestacdo
afro-brasileira carrega, além de se conectarem com as demandas sociais.

Uma interlocugdo com as demandas sociais

Durante o ano de 2019, foram desenvolvidas as seguintes tematicas,
no CDMAC: A Capoeira e os Tesouros Vivos da Cultura. construgbes
coletivas na roda dos saberes; Capoeiras e Pesquisadores — Gingando
na academia; As mulheres e as manifestacdes culturais afro-brasileiras:
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desafios e possibilidades;, A intersec¢cdo entre os principios filosoficos
dinamizadores das religides de matrizes africanas e afro-brasileiras
presentes na Capoeira; Praia de Iracema: bergo de Capoeiragem, Balburdia
no dragdo:. a Capoeira enquanto resisténcia; A ginga com a diversidade:
enfrentamentos a LGBTQfobia na Capoeira; Didlogos académicos com
a Capoeira I; Didlogos académicos com a Capoeira li; A ludicidade e a
Capoeira. nuances e complexidade no ensino e aprendizado, Capoeira e
Consciéncia Negra,; Capoeira e Patrimonio Cultural.

Esses temas estdio em consondncia como o pensamento de Silva
(2015), que propde diversos assuntos que podem ser tratados em aulas
de Capoeirg, entre eles, pode-se citar os seguintes: a Capoeira como
instrumento de resisténcia contra opressdo ao povo negro; a valorizagdo
da Capoeira e a busca da superacdo dos preconceitos; a identificagdo de
seu valor educativo e para a construgdo e fortalecimento de identidades
etc.

Nessesencontrosno CDMAC,variasvozesforamouvidas,apresentando
a diversidade cultural que permeia o universo da Capoeirg, estimulando
reflexdes nas vivéncias no IEFES/UFC e, possivelmente, em outros espagos.
Foram observadas questdes aderidas aos temas, tais como, o papel da
mulher negra na sociedade; as questdes de género, as religides afro-
brasileiras, a presenca das personagens guerreiras na histéria dos
afrodescendentes e a Lei n° 10.639/03, entre outras que foram pautadas,
em meio as apresentacoes. Kilomba (2019) aponta que a mdscara, que
Anastdcia era obrigada a usar, representa o colonialismo e a boca & um
lugar de silenciamento e tortura. Como a boca simboliza a falg, ela se torna
0 o0rgdo da repressdo do racismo. No universo da Capoeirg, nas diversas
rodas possiveis, a mulher expressa sua presenca pelos movimentos
COrporais e sua voz ecod pelos ares, possibilitando escapar aos padrdes
colonizadores.

Os modelos de branquitude colonizadora sdo esbocados por
um patriarcalismo que persiste em manter o dominio das tradicoes.
N&o abrem espago para vozes diversas, silenciam o negro, a mulher, a
homossexualidade, ou qualquer outra forma de ser que Nndo estdo em
consondncia com as suas normalizagdes. Pode-se pensar com Bourdieu
(2017) que a virilidade construida pelos homens, contra a feminilidade, é
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uma espécie de medo do feminino. Esse feminino, também expresso por
homossexuais, € neutralizado pela estrutura do habitus viril, dominante
socialmente. Na esteira de Adichie (2015), & possivel dizer que as mudangas
tiram as pessoas de suas zonas de conforto, pressupde os conflitos. No
entanto, discussdes dessa natureza provocam reflexdbes que também
precisam ser colocadas pela Capoeirg, sobretudo por ser uma luta contra
a opressdo, estimulando outras formas de sociabilidade que contestem as
amarras do capitalismo.

Candau e Russo (2010) indicam que, diante de uma Educagdo, fruto
de um processo de homogeneizagdo cultural, que silencia vozes, saberes,
cores, crencas e sensibilidades, podem surgir propostas questionadoras.
Nessa perspectiva, pode-se pensar na Capoeira, pois se caracteriza
como uma das propostas questionadoras do discurso e das praticas
eurocéntricas, homogeneizadoras e monoculturais dos processos sociqis e
educativos, colocando, dessa forma, no cendrio publico, questdes referidas
a construgdo de relagdes étnico-raciais.

Nesse contexto, a Capoeira se contrapde ao racismo e as praticas
discriminatorias, presentes no cotidiano das sociedades e instituicoes
educativas, promovendo, entdo, o reconhecimento e a valorizagdo das
diferencgas culturais, componentes fundamentais para a promog¢do de uma
educacdo intercultural. Podemos verificar, por meio da programagdo das
palestras do projeto no ano de 2019, uma proposta de didlogo que se pauta
por temas que ddo voz ao afro-brasileiro, ressaltam as lutas de minorias,
reforcam as memorias locais, identidades e ancestralidade. As vivéncias
no IEFES/UFC se aproximam dos temas propostos para os encontros no
CDMAC, apresentados por meio de palestras e debates, pois a pratica da
Capoeira envolve corporeidade e oralidade em relagdo com a sociedade,
em seu contexto atual.

O Projeto de Extensdo Debate com Ginga proporciona aos seus
participantes pensar sobre arealidade do tempo presente, acompanhando
a dindmica social e agindo para a transformagdo da sociedade. Dessa
forma, fundamentado em Freire (1996) e na esteira de Keim e Silva (2012), &
possivel entender a Capoeira como uma cultura libertdarig, fruto da criacdo
do povo, que se materializa em uma luta para emancipagdo humana,
geradora de autonomia e cidadania participativa para além do capital,
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convocando o0s capoeiristas a construgcdo de outra sociedade, com
tolerdncia e respeito a diversidade.

Consideragodes

Ficou evidente, com o presente relato de experiéncia, uma conexdo
entre as palestras e as vivéncias tematicas pratico-reflexivas, no intuito
de manter um didlogo com as questdes sociais que se apresentam
hoje. E possivel afirmar, ent@o, que o projeto realiza uma articulagdo com
as demandas que remetem & questdo da diversidade cultural e suas
variadas facetas, possibilitando confirmar a hipdtese levantada de que o
projeto se coloca como um espago de interlocugdo social, no qual hd uma
retroalimentag¢do a partir das demandas sociais.

O Projeto Debate com Ginga: as multifaces da Capoeira colabora na
formacdo de capoeiristas e de professores de Educacdo Fisica que atuardo
na escola e em diversos espagos, levando elementos da cultura afro-
brasileira como um suporte para refletir criticamente sobre a sociedade.
Nessa perspectiva, entende-se que o projeto colabora para desenvolver
sujeitos mais participativos que, além de zelarem pelas memoarias,
identidades e ancestralidades que permeiam o patrimodnio cultural, também
acompanham as transformacgdes para um mundo melhor, sem perder de
vistas o principio da dignidade da pessoa humana, além de trazerem a
Capoeira para o universo universitario, a partir de uma relacdo reciproca,
realizando um didlogo entre os saberes populares e os conhecimentos
académicos.
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